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SECONDE  

GENERALE ET TECHNOLOGIQUE 

 

 Statuts possibles 

Lycéen 
 

 Conditions d’accès à la formation 

Après une 3ème  
 

 Validation 

Passage en 1ère 
 

LA FORMATION 

 

Enseignement obligatoire :  

  
 

 Français 4 h 

 Histoire Géographie 3 h 

 Deux langues vivantes  5 h 30 

 Mathématiques 4 h 

 Physique / Chimie 3 h 

 Sciences de la vie et de la terre 1 h 30 

 Éducation physique et sportive 2 h 

 Éducation civique juridique et sociale 0.5 h 

 Accompagnement  2 h 

 

Enseignements d’exploration :  
  

1 - Sciences économiques et sociales  1 h 30 

 ou principes fondamentaux de l’économie et de la gestion  1 h 30 

2 - Littérature et société  1 h 30 

 ou méthodes et pratiques scientifiques    1 h 30 

 ou sciences de l’ingénieur    1 h 30 

 ou sciences et laboratoire    1 h 30 

 ou santé et social     1 h 30 

 ou création et activités artistiques : arts du spectacle  1 h 30 

 

Options facultatives : 
 

 EPS   2 h 

 Langue vivante 3 italien  2 h 

 Latin   2 h 

 Arts plastiques  2 h 
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Enseignement général 

Elle s’adresse aux jeunes, admis en seconde par le 

conseil de classe de 3ème, qui désirent s’orienter 

vers un baccalauréat général : Scientifique, Écono-

mique et Sociale ou Littéraire ou vers un baccalau-

réat technologique 

 

Particularités 

 

Dans le cadre de l’aménagement des horaires, 

chaque élève bénéficie de 6 séquences d’accompa-

gnement hebdomadaires : 

- Deux équipes d’approfondissement (dites de colora-

tion) 

- Deux séquences de soutien 

- Une séquence de suivi d’orientation 

- Une séquence de suivi méthodologique 

 

Stage : Nous demandons à tous nos élèves de faire 

un stage d’observation d’une semaine en milieu pro-

fessionnel pour les aider dans leur orientation. 

 

 

 

 

 

 

L’ENSEIGNEMENT 

FICHES diplômes 

QUALITES REQUISES 

 Sens de l’organisation 

 Travail régulier 

 Rigueur 

 Persévérance 
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