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Cet enseignement permet de découvrir le fonctionnement 

du corps humain et la relation entre l’état de santé et le 

bien être-social
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Permet de tester un projet d’orientation vers des 
poursuites d’études dans les secteurs du médical,

médico-social et social

Permet d’identifier les organisations et les acteurs appelés 
à intervenir dans les secteurs de la santé et du social

Permet d’acquérir des savoirs, de  la méthodologie et des 
compétences nécessaires à la poursuite d’études en 

sanitaire et social
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LES QUALITES A DEVELOPPER:

•L’autonomie et l’initiative

•La communication écrite et surtout orale

•L’écoute et l’observation

•Le raisonnement 

•L’engagement dans une démarche technologique

•L’engagement dans une démarche humaine et   
scientifique
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LE HANDICAP AU QUOTIDIEN

ST2S

• Notions de handicap et 
de situation de handicap

• La relation d’aide 

• Obstacles matériel s et 
humains

• Evolution des mentalités 
et des politiques

BIOLOGIE

• Notions de déficience

• Anatomie, physiologie du 
système nerveux, du 
système locomoteur

• Les causes des différents 
handicaps et leurs 
évolutions

• La prévention 



L’INFLUENCE DES COMPORTEMENTS SUR 
NOTRE SANTE

ST2S

• Notion de santé et bien-
être social

• Notion de 
comportements à risques

• Notion d’éducation

• Notion de prévention

• Notion de 
communication, de lien 
social

• Notion d’isolement 

BIOLOGIE

• Anatomie, physiologie du 
système cardio-
vasculaire et pulmonaire

• Les pathologies liées aux 
comportements à risques

• Les origines de ces 
attitudes

• La prévention
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LE PROJETD’ORIENTATION
•Assistant de service social, Educateur de Jeunes 
Enfants, Educateur spécialisé, Assistante Sociale, 
Conseiller en Economie Sociale et Familiale…

•Médecin, Sage Femme, Infirmier, Puéricultrice, 
kinésithérapeute, Ostéopathe,  Ergothérapeute,  
Diététicienne, Technicien en imagerie médicale, 
Technicien de laboratoire..

•BTS Economie sociale et familiale, BTS Esthétique et 
Cosmétique, BTS Services et Prestation des Secteurs 
Sanitaire et Social


