
 

Fonction 
 

� assurer l’accueil, les soins d’hygiène, l’alimentation, le 
confort et la sécurité des usagers 
� animer des activités de loisirs 
� contribuer au développement et à l’éducation de l’en-

fant, au maintien de l’autonomie des personnes 
� Assurer l’entretien et l’hygiène de l’espace de vie de 

l’usager. 
 

Emplois possibles 
 

� Option 1 : « En structure » 
-  Assistant en soin et en santé communautaire, 
-  Maîtresse de maison, gouvernante, 
-  Responsable hébergement, 
-  Responsable de petites unités en domicile collectif, 
-  Intervenant en structure d’accueil de la petite   en-

fance 
-  Accompagnant de personnes fragilisées, de person-

nes handicapées. 
 

� Option 2 : « A domicile » 
-  Assistant de responsable de secteur, 
-  Accueillant familial, 
-  Responsable hébergement, 
-  Accompagnant de personnes en situation de handi-

cap, de dépendance, 
-  Responsable de petites unités en milieu collectif, 
-  Maitresse de maison, gouvernante 

 

Après le BAC PRO 
 

� Vie active 
� Préparation aux concours sociaux et paramédicaux 
� BTS ESF (Economie Sociale et familiale) (2 ans) 
� BTS SP3S (Services et prestations des secteurs  

sanitaire et social) (2 ans) 
 

� Disponibilité, autonomie, 
� Maîtrise de soi  
� Capacités relationnelles 
� Aptitude au travail en équipe 
� Equilibre relationnel et psychologique 
 

 Statut 
Lycéen 
 

 Conditions d’accès à la formation 
Etre issu d’une classe de troisième,  
Peuvent également être admis, les élèves issus d’une seconde générale et 
technologique en réorientation 
 

 Validation 
Diplôme de l’Education Nationale : BAC Professionnel Accompagnement 
Soins et Services à la Personnes 

MA FORMATION 

MON METIER QUALITES REQUISES 

BAC PRO Carrières sanitaires et sociales 

BAC Professionnel A.S.S.P.  
(Accompagnement Soins et Services à la Personne) 
 

 

Enseignement général :  
 

� Français   � Anglais  
� Mathématiques  � Sciences physiques 
� Histoire géographie � Education physique &sportive 
� Education Esthétique � Education civique, juridique et sociale 
 

Enseignement technologique et professionnel :  
 

� PSE (Prévention Santé Environnement) 
� Sciences et techniques 
� Economie et Gestion 
� Accompagnement 2h30 / semaine 
 

Formation professionnelle en structure 
 

22 semaines sur les 3 années qui donnent lieu à une évaluation prise en 
compte pour l’obtention du diplôme : 
 �  6 semaines en seconde 
 �  8 semaines en première 
 �  8 semaines en terminale 
 

Diplôme intermédiaire 
 

Passé entre le deuxième semestre de la classe de seconde et le premier 
semestre de la classe de première : BEP CSS 
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