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LA FORMATION 

Cette classe de 3ème « Prépa-pro » s’inscrit à la 
fois dans le prolongement de la scolarité 
« collège » et dans la préparation de la scolarité 
« lycée ». 
 

Il s’agit de mettre en œuvre une stratégie de dé-
couverte professionnelle qui contribuera à une 
orientation positive vers le lycée professionnel. 
 

L’objectif général est de donner aux élèves les 
moyens d’élaborer leur projet professionnel. 
 

Ces élèves n’apprennent pas un métier défini, 
mais réalisent des projets pluri - disciplinaires, 
qui leur permettent de découvrir les différentes 
filières professionnelles et préparer un bac pro-
fessionnel en 3 ans : 
 

 - ASSP (Accompagnement Soins et Services à la Personne) 
 - Métiers de la mode et du costume 
 - Métiers de la Gestion Administration 
 - Métiers de l’électronique numérique 
 - Métiers de la maintenance 
 

Durant cette année ils seront préparés au brevet 
technologique. 
 

L’ENSEIGNEMENT 

 

Enseignement obligatoire :  
  
 Français 4 h 30  
 Mathématiques  4 h 
 2 langues vivantes étrangères 4 h  
 Histoire-géographie-éducation civique 3 h  
 Physique-chimie 1 h 30  
 Technologie 2 h 
 S.V.T. 1 h 
 Accompagnement personnalisé 2 h 

 
 

Enseignement artistique : 
 

 Arts plastiques   1 h 
 Education musicale  1 h 
 Education physique et sportive 3 h 

 

Enseignement facultatif : 
 

 Découverte professionnelle  6 h 

 
 
 

 Statut 
Lycéen 
 

 Conditions d’accès à la formation 
Être issu d’une 4ème  
 

 Validation 
Passage en Seconde Bac professionnel 
 


